
   

荒倉山             ホットハウスより庄内海岸を望む       

 高館山 273ｍ、八森山 230ｍ，荒倉山 307ｍを主峰とする低山脈です。日本海で暖流と寒

流が合流する影響を受け、緯度の割に温暖でタブノキ、ブナ、山野草、ツバキ、チョウ、渡

り鳥等多種多様な動植物が成育しています。尾根歩きは、日本海と長大なクロマツ林・広大

な庄内平野・秀峰鳥海山・霊峰月山が一望できます。春には、「スプリングエフェメラル」

の花街道を満喫、日本海を真下に見て終点由良・八乙女に到着します。 

1.とき  4 月 12日（日）  2.集合 大山公園駐車場（旧西高前）8：00 

3.コース及びタイム（歩行約 6時間）   ＊小雨決行 

7：30（八乙女口車デポ）→8：00 大山公園駐車場→9：00 八森山→9：30 加茂坂峠

→10：40 地蔵堂→12：00 荒倉山（307ｍ）昼休→13：00鞍乗
くらのり

峠→13：15 ホットハウス

→14：30 ホテル「八乙女」口→15：00 大山公園駐車場 

4.持ち物 雨具、防寒着、トレッキングシューズ、帽子、手袋、昼食、行動食 

5. 申込先   

       長南 090-5356-8981 ac52f@cameo.plala.or.jp 

 

裏面  案内図有ります 
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